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Gebet zum hl. Josef  

in Coronazeiten 
 

Du hast sie beschützt, 

deine Familie:  

Maria, 

deine Frau, 

Jesus, 

dein Kind. 

Nun denn, 

heiliger Josef, 

sei jetzt uns Schutz und Hilfe, 

Hoffnung und Zuversicht, 

in dieser Zeit, 

wo der Virus so viele bedroht. 

Wir bitten dich von Herzen, 

heiliger Josef. 

Amen. 
 

Theresia Bongarth, In: Pfarrbriefservice.de 

Skulptur Heiliger Josef 

Leonhard von Brixen (Lienhart Scherhauff)  

1450 

Diözesanmuseum Brixen 
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Liebe Pfarrgemeinde! 
 

Am 19. März feiert die Kirche das Hochfest des heiligen Josef, Bräutigam der Gottesmutter 
Maria. Dieser Tag wird auch als Vatertag gefeiert. Zur Vaterrolle äußert sich Papst 
Franziskus unter Anderem im Apostolischen Schreiben „Patris corde - Mit väterlichem 
Herzen“, das er anlässlich des 150. Jahrestages der Erhebung des heiligen Josef zum 
Schutzpatron der ganzen Kirche verfasst und mit dem er 2021 als ein Jahr des hl. Josef 
ausgerufen hat. Diese Gedanken des Papstes gebe ich hier in zusammengefasster Form 
wieder:  
„Als Vater wird man nicht geboren, Vater wird man. Und man wird zum Vater nicht einfach 
dadurch, dass man ein Kind in die Welt setzt, sondern dadurch, dass man sich 
verantwortungsvoll um das Kind kümmert. Vater zu sein bedeutet, das Kind an die 
Erfahrung des Lebens, an die Wirklichkeit heranzuführen. Nicht, um es festzuhalten, nicht, 
um es einzusperren, nicht, um es zu besitzen, sondern um es zu Entscheidungen, zur 
Freiheit, zum Aufbruch zu befähigen. Die Welt braucht Väter, Despoten aber lehnt sie ab, 
also diejenigen, die besitzergreifend sind, um ihre eigene Leere zu füllen; sie lehnt die ab, 
die Autorität mit Autoritarismus verwechseln, Dienst mit Unterwürfigkeit, 
Auseinandersetzung mit Unterdrückung, Nächstenliebe mit übertriebener Fürsorge, Stärke 
mit Zerstörung. Jede wahre Berufung kommt aus der Selbsthingabe, die die reifere Form 
des bloßen Opfers ist. Eine Vaterschaft, die der Versuchung widersteht, das Leben der 
Kinder zu leben, eröffnet immer neue Räume. Jedes Kind trägt ein Geheimnis in sich, etwas 
noch nie Dagewesenes, das nur mit Hilfe eines Vaters zur Entfaltung gebracht werden kann, 
der seine Freiheit respektiert; eines Vaters, der sich bewusst ist, dass sein erzieherisches 
Handeln erst dann zum Ziel kommt und dass er erst dann sein Vatersein ganz lebt, wenn er 
sich „nutzlos“ gemacht hat, wenn er sieht, dass das Kind selbständig wird und allein auf den 
Pfaden des Lebens geht, wenn er sich in die Situation Josefs versetzt, der immer gewusst 
hat, dass das Kind nicht seines war, sondern einfach seiner Obhut anvertraut worden war. 
Im Grunde ist es das, was Jesus zu verstehen gibt, wenn er sagt: »Auch sollt ihr niemanden 
auf Erden euren Vater nennen; denn nur einer ist euer Vater, der im Himmel« (Mt 23,9). 
Unter allen Umständen müssen wir bei der Ausübung von Vaterschaft immer darauf achten, 
dass sie nie besitzergreifend ist, sondern zeichenhaft auf eine höhere Vaterschaft verweist. 
In gewisser Weise sind wir alle immer in Josefs Lage: Wir sind „Schatten“ des einen Vaters 
im Himmel, der seine Sonne aufgehen lässt über Bösen und Guten und regnen lässt über 
Gerechte und Ungerechte (vgl. Mt 5,45); und wir sind „Schatten“ in der Nachfolge des 
Sohnes“. 
 

Diakon Paul Graber - Vorsitzender des Pfarrgemeinderates 
 

PPFFAARRRRNNAACCHHRRIICCHHTTEENN  
 

 

Einladung zur Kreuzweg- Andacht: In der Pfarrkirche wird am Montag, Dienstag,                            

Mittwoch und Freitag um 17.30 und am Sonntag um 17.00 Uhr der Kreuzweg gebetet.                    
Am Freitag um 17.00 Uhr wir die Kreuzwegandacht in Zinggen gebetet. 

 

 

Gelegenheit zur Beichte und Aussprache im Dom: Täglich von 10.00 – 12.00 Uhr.  
Am Freitag, 26. März, ist um 20.00 Uhr im Dom eine Bußfeier. 



 

FASTENOPFER: Wir bitten die Pfarrmitglieder, das Fastenopfer wieder zu unterstützen. Es wird 

durch die Opferstöcke in der Pfarrkirche und am Karfreitag gesammelt.  
 

 

Der Papst hat ein Jubiläumsjahr des Hl. Josephs ausgerufen. Zu diesem Anlass wollen                                  
wir in Zinggen vom Mittwoch, 10. bis zum Donnerstag, 18. März 2021 eine Novene  
beten. Wir treffen uns jeden Tag um 19.00 Uhr, um den Schutz, die Hilfe und den  
Beistand des Hl. Josephs  in dieser schwierigen Pandemiezeit zu erflehen. 
 

Mitteilung des KVW:  COVID-19-Soforthilfen für Einzelpersonen und Familien bei der 
Überbrückung von finanziellen Schwierigkeiten. Bis zu 900,00 € pro Familie. Anspruchsberechtigt 
sind Arbeitnehmende oder Selbstständige, die aufgrund des epidemiologischen Notstandes im 
Zeitraum ab 1. Oktober ihre Arbeitstätigkeit für mindestens 15 Tage aussetzen oder reduzieren 
mussten. Grundsätzliche Informationen unter der Telefonnummer 0471 418006 . Anlaufstelle und 
individuelle Beratungen: bei den Sozialsprengeln des Einzugsgebiets. 
 

Selbsthilfegruppe bei Depression und Angststörungen Brixen: Mittwoch, 17.30 Uhr14-tägliche 
Treffen; Wichtig: Anmeldung beim Verein LICHTUNG; Tel: 333 468 622 0 oder info@lichtung-
girasole.com Teilnahme nur möglich nach Erstgespräch mit der Gruppenleiterin. 
 

Gedächtnisspende: Im Gedenken an Herrn Albert Ploner von Irma und Peter 50 € für den 
Pfarrsender. Vergelt‘s Gott! 
 

 

GGootttteessddiieennssttee  iinn  ddeerr  PPffaarrrrkkiirrcchhee  
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19.00 

3. FASTENSONNTAG TAG DER SOLIDARITÄT  

(Sammlung für das Patronat ACLI-KVW)           
und 09.30 in der Kapuzinerkirche  

in der Franziskanerkirche 

und 10.00 im Dom  

Pfarrkirche: Pfarrgottesdienst 

Pfarrkirche: Aussetzung des Allerheiligsten                                                      

Pfarrkirche: Kreuzwegandacht und Fastenpredigt mit eucharistischem 

Segen (Thema: Hl. Josef, der Mann in der zweiten Reihe: Die Bedeutung 

der sozialen Dienste in Kirche und Gesellschaft – P. Daniel Höllwerth OFM) 

Pfarrkirche: Zweisprachiger Gottesdienst J.f. Gottfried Widmann u. Verst. 

der Familie Widmann; J.f. Albin Soratroi (      Mus. Gest.: Serena und Enya 

Auer) 

MO 8  
17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht MK- Frauen 

Abendmesse: M.f. Hermann Bauer, Andreas und Thresl Eisenstecken und 

Emil Oberburger; M.f. Albert Ploner 

DI 9  
16.30 

17.30 

18.00 

Kindergottesdienst (Eucharistiefeier) 

Kreuzwegandacht  

Abendmesse: J.f. Herbert Larcher 

MI 10  
17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht                                                              

Abendmesse: M.f. Severino Zanatta, M.f. Sr. Anna Weger  

DO 11  
07.30 

17.00 

18.00 

Messe in der Schutzengelkirche 

-18.00 stille Anbetung vor dem Allerheiligsten  

 Abendmesse: M.f. verstorbene Eltern und Geschwister; J.f. Josef und 

Agatha Vigg; J.f. Anton Pichler  

FR 12  
17.00 

17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht in Zinggen 

Kreuzwegandacht in der Pfarrkirche 

Abendmesse: J.f. Burgl Fissneider und Maria und Luis Gargitter; M.f. Sr. 

Albuina Gargitter und Barbara Fissneider 

x-apple-data-detectors://2/
tel:0471%20418006
mailto:info@lichtung-girasole.com
mailto:info@lichtung-girasole.com


SA 13  
08.00 
 

17.00 

Zinggen (07.30 Rosenkranzgebet): Hl. Messe: M.f. Unterfrauner Maria      
  

Vorabendmesse: J.f. Midl und Hans Kofler; J.f. Kreszenz Torggler Witwe 

Stockner und Josef Stockner; J.f. Oswalda und Pietro Salvadei; J.f. Edmund 

Runggaldier 

SO 

 

14  
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19.00 

4. FASTENSONNTAG (LAETARE) SEMINARTAG           

und 09.30 in der Kapuzinerkirche  

in der Franziskanerkirche 

und 10.00 im Dom: Messe zum Seminartag mit Bischof Ivo Muser 

Pfarrkirche: Pfarrgottesdienst:  

Pfarrkirche: Aussetzung des Allerheiligsten                                                      

Pfarrkirche: Kreuzwegandacht und Fastenpredigt mit eucharistischem 

Segen (Thema: „Hl. Josef, der Träumer: Traumgeschichten aus der Bibel als 

Lichteinfall Gottes im Leben der Menschen“ – Spiritual Josef Knapp) 

Pfarrkirche: Zweisprachiger Gottesdienst: J.f. Rosa und Federico Kostner; 

J.f. Regina Plaikner  (COM- Gottesdienst) 

MO 15  
17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht  

Abendmesse: J.f. Josef Tinkhauser; M. zum Gründungstag der Vinzenz 

Konferenz- St. Michael und zum hl. Josef 

DI 16  
16.30 

17.30 

18.00 

Wort- Gottes- Feier für Kinder 

Kreuzwegandacht  

Abendmesse: M.nach Meinung  

MI 17  
17.30 

18.00 

Kreuzwegandacht 
Abendmesse: J.f. Josef Lanz  

DO 18  
07.30 

17.00 

18.00 

Messe in der Schutzengelkirche 

-18.00 stille Anbetung vor dem Allerheiligsten  

 Abendmesse: M.f. verstorbene Eltern und Geschwister; J.f. Luis Brugger                                                  

FR 19  
 

09.00

17.00 

17.30 

18.00 

Fest des hl. Josef  

Dom: feierlicher Gottesdienst 

Kreuzwegandacht in Zinggen 

Kreuzwegandacht in der Pfarrkirche 

Abendmesse (MK- Männer): J.f. Lukas Stedile; M.f. Herbert Chizzali;  

J.f. Michl Unterthiner; M.f. Josef Peer; J.f. Toni Obexer 

SA 20  
07.30 

08.00 
 

17.00 

in der Wallfahrtskirche Zinggen: Rosenkranzgebet 

Zinggen: Hl. Messe: M. nach Meinung  
 

Vorabendmesse: J.f. Franz Lechner; J.f. Andreas Arnold; M.f. Anna 

Tappeiner Witwe Brunner 

SO 21  
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07.30 

08.00 

09.00 

16.30 

17.00 

 

 

19.00 

5. FASTENSONNTAG                               

und 09.30 in der Kapuzinerkirche  

in der Franziskanerkirche 

und 10.00 im Dom  

Pfarrkirche: Familiengottesdienst Thema: Vatertag 

Pfarrkirche: Aussetzung des Allerheiligsten                                                      

Pfarrkirche: Kreuzwegandacht und Fastenpredigt mit eucharistischem 

Segen (Thema: „Hl. Josef, der Patron der Arbeiter: Die Bewertung der 

Arbeit im Kontext des Christentums“ – Diakon Paul Graber) 

Pfarrkirche: Zweisprachiger Gottesdienst J.f. Verstorbene der Familie 

Kircher (     Mus. Gest.: Norbert, Manuela und Valentin) 
 

Gebetsmeinung des Papstes für März: Beten wir darum, das Bußsakrament in neuer Tiefe 

erfahren zu dürfen, um so die grenzenlose Barmherzigkeit Gottes besser zu verkosten. 
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